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Una	orientación	adecuada	de	la	construcción	dentro	del	terreno	y	la	disposición	perfecta	de	sus	elementos	definirá	el	uso	de	la	luz	solar	durante	el	día,	optimizando	aún	más	el	uso	de	energía	eléctrica.	Y	eso,	al	planificar	una	construcción,	no	significa	más	que	cambiar	ciertos	tipos	de	prácticas.	Los	desechos	como	el	ácido	del	concreto	o	el	aluminio	de
la	carpintería,	por	ejemplo,	se	pueden	reutilizar	sin	costo.	2.	Es	aconsejable,	por	lo	tanto,	optar	por	el	uso	de	materiales	que	se	pueden	reciclar.	Para	esto,	su	naturaleza	debe	ser	óptima.	En	este	sentido,	la	durabilidad	de	los	materiales	utilizados	es	particularmente	importante,	ya	que	los	desechos	se	generan	tanto	durante	la	fase	de	construcción	como
durante	la	eventual	demolición	de	un	proyecto	arquitectónico.	Durabilidad.	Independientemente	de	la	función	social	del	proyecto,	cualquier	construcción	podría	estar	comenzando	una	cuenta	regresiva	fulminante	de	su	inauguración,	si	no	utiliza	productos,	técnicas	y	métodos	de	alta	calidad,	no	solo	eficientes,	sino	también	éticos	y	responsables.	Es
necesario	que	todos	los	sistemas	de	producción	asuman	la	responsabilidad,	consideren	los	principios	de	sostenibilidad	y	planifiquen	el	consumo	de	recursos	para	conservar	los	ecosistemas	y	garantizar	su	permanencia	para	las	generaciones	futuras.	De	esta	manera,	el	consumo	de	gasolina	se	reduce	y,	una	vez	más,	el	medio	ambiente	está	protegido.	1.
Una	casa	autosuficiente	debe	recurrir	al	almacenamiento	de	agua,	al	menos	parcialmente,	independientemente	de	la	utilidad.	El	planeta	enfrenta	muchos	problemas	ambientales	que	definirán,	en	un	futuro	no	muy	lejano,	el	alcance	de	la	actividad	humana	y	nuestra	capacidad	para	continuar	desarrollando	y	generando	esa	riqueza	de	conocimiento,
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reservar	lo	superfluo	es	el	mejor	comienzo	para	desarrollar	cualquier	proyecto	ecológico.	Por	lo	tanto,	una	buena	gestión	de	los	desechos	durante	la	fase	de	trabajo	permite	recuperarse	y	reciclar	materiales	residuales.	Además,	la	posición	en	la	que	se	construye	una	construcción,	junto	con	un	buen	aislamiento	técnico,	puede	ayudar	tanto	a	la	mejora
del	entorno	interno	como	al	rendimiento	de	los	sistemas	de	aire	acondicionado.	Uso	responsable	de	recursos	de	hidrógeno.	Para	ciertas	comunidades	del	mundo,	debido	a	sus	condiciones	geográficas	y	socioeconómicas,	el	agua	no	es	un	recurso	abundante	como	lo	es	en	las	ciudades.	Esto	reducirá	el	consumo	de	materias	primas	y	desechos.	7.
Descargue	el	estudio	a	continuación	donde	se	demuestra	cómo	residir	en	un	entorno	rico	en	valores.	Son	una	buena	opción,	por	ejemplo,	para	el	riego	de	las	plantas,	la	ducha	o	la	vida.	Intente	usar	energía	renovable	si	hablamos	de	construcción	ecológica	que	tenemos	que	considerar,	el	uso	de	energía	renovable.	El	uso	del	agua	disminuye	el	agua	es
un	recurso	que	en	muchas	ocasiones	también	puede	ser	limitado.	En	apego	al	comienzo	de	la	sostenibilidad,	la	arquitectura	comienza	a	guiar	su	trabajo	teniendo	en	cuenta	el	impacto	que	los	edificios	tienen	en	el	medio	ambiente	a	lo	largo	de	su	ciclo	de	vida,	teniendo	en	cuenta	la	viabilidad	económica	y	sin	olvidar	el	diseño,	la	comodidad,	la
comodidad,	la	funcionalidad	y	la	salud	de	los	que	vivirán	el	espacio.	Esto	está	estrechamente	relacionado	con	los	puntos	establecidos	anteriormente,	cuyos	objetivos	son	precisamente	esto.	9.	Los	diferentes	cambios	se	articulan	en	todos	los	aspectos	de	la	vida,	ya	que	las	causas	de	la	fuerza	mayor	es	urgente	para	modificar	nuestros	medios	de
producción	y	consumo.	Hay	más	ideologías	políticas,	religiosas	o	filóticas;	Todo	de	las	construcciones	o	interpretaciones	intelectuales	sobre	lo	que	sucede	en	nuestro	tiempo,	circunstancias	ambientales	por	sí	mismos	y	la	ciencia	parece	ser	la	única	herramienta	para	abordar	los	acontecimientos	perturbadores	que	enfrentan	la	ecología	y	el	ser	humano
como	piezas	de	ese	sistema	natural	que	tiende	a	autorregularse.	Es	necesario	que	el	arquitecto	verifique,	por	ejemplo,	las	condiciones	de	humedad	del	entorno,	ya	que	es	uno	de	los	principales	factores	de	desgaste,	y	tome	las	medidas	de	aislamiento	necesarias	para	protegerse	de	la	humedad	ambiental,	así	como	de	las	lluvias.	Uso	de	energía.	Si	bien
no	existe	una	receta	sencilla	para	lograr	un	futuro	mejor	y	sostenible,	se	ha	logrado	definir	principios,	basados	en	una	prédica	prédica,	para	alcanzar	ese	ideal.	Limita	el	uso	del	ahorro	energético	es	la	base	de	una	arquitectura	respetuosa	con	el	medio	ambiente.	La	reducción	del	consumo	energético	es	uno	de	los	principales	aspectos	a	considerar	en	el
diseño	de	un	espacio	sostenible;	se	trata	de	optimizar	los	recursos	y	aprovechar,	de	la	mejor	manera	posible,	las	fuentes	naturales	de	energía.	Como	ya	les	he	dicho	sobre	la	Passivhaus,	es	esencial	determinar	las	peculiaridades	de	cada	territorio,	ya	que	pueden	afectar	a	diferentes	aspectos	de	la	construcción.	Estos	son	los	principios	de	arquitectos
innovadores	«y	responsables	hoy	de	corregir	los	excesos	que	la	industria	ha	tenido	durante	mucho	tiempo	y	proporcionar	medidas	para	cuidar	el	medio	ambiente.	Detecta	las	necesidades	en	primer	lugar,	debe	hacerse	un	análisis	exhaustivo	de	los	espacios	de	espacio	y	superficie	de	la	construcción	en	cuestión.	A	través	de	estrategias	para	reducir	el
impacto	ambiental	de	las	construcciones,	se	ha	desarrollado	toda	la	reutilización	de	materiales	en	el	proceso	de	construcción.	La	alternativa	a	este	tipo	de	materiales	son	otros	sostenibles,	como	vidrio,	piedra,	madera	tratada,	barro,	roca,	arcilla	o	mazorca,	entre	otros.	A	las	8.	Y,	cuando	pensamos	en	las	casas	ecológicas	del	presente	y	del	futuro,
pensamos	Diseño,	calidad	y	vanguardia.	Por	ejemplo,	la	luz	natural	y	la	ventilación	son	factores	clave	para	ayudar	a	ahorrar	energía.	3.	Pero	sobre	todo,	pensamos	en	la	sostenibilidad.	Problemas	que	sin	duda	requieren	las	mejores	condiciones	posibles.	Hoy,	hablar	de	una	arquitectura	ecológica	o	ecológica	implica	referirse	a	un	concepto	bastante
amplio	y	no	en	absoluto	insignificante.	Hay	muchos	profesionales,	entre	los	cuales	me	incluyo,	que	afirman	que	es	una	nueva	forma	de	comprender	la	arquitectura	e	incluso	el	mundo	que	habitamos.	También	representan	un	peligro	para	la	salud,	ya	que	muchos	contienen	grandes	cantidades	de	solventes,	polvos	y	agentes	dañinos.	6.	Hay	muchas
opciones	disponibles	para	usar	tecnologías	energéticas	menos	agresivas.	La	historia	de	la	humanidad	ha	alcanzado	un	punto	de	reconfiguración	de	los	paradigmas	con	los	que	hemos	desarrollado	una	identidad	como	especie.	4.	Arquitectura	sostenible	Hoy,	todas	las	áreas	de	conocimiento	se	esfuerzan	por	responder	a	esta	llamada	y	arquitectura,
como	ciencia	y	arte,	no	es	la	excepción;	Hoy,	busca	soluciones	específicas	y	medibles	e	innova	para	transformar	la	forma	en	que	las	personas	se	conectan	a	través	del	espacio.	Aprecia	las	condiciones	climáticas	climáticas	locales	son	un	elemento	fundamental	al	planificar	la	construcción	de	un	trabajo	determinado.	De	esta	manera,	el	buen	rendimiento
y	los	sistemas	de	bajo	consumo	de	energía	para	electrodomésticos,	ventilación	e	iluminación	artificial	se	convierten	en	la	mejor	opción.	Todos	ellos	son	soluciones	ecológicas	para	limitar	el	uso	de	la	energía	y,	por	lo	tanto,	favorecer	el	cuidado	del	medio	ambiente.	Hoy	en	día,	hay	técnicas	para	reducir	el	consumo	de	agua	o	para	aprovechar	el	agua	de
lluvia.	Las	empresas	de	arquitectura	de	todo	el	mundo	están	aplicando	los	principios	de	sostenibilidad	en	su	forma	de	hacer	arquitectura	y	proyectos	de	vivienda;	En	México	somos	afortunados	de	tener	grandes	profesionales	y	con	un	sector	inmobiliario	de	Avant	-Garde	que	es	pionero	en	el	monitoreo	de	las	mejores	prácticas	de	arquitectura
sostenible.	Como	podemos	verificar,	estas	son	pautas	muy	simples	y	eso,	una	vez	asumido,	contribuirá	en	gran	medida	al	cuidado	de	nuestro	entorno.	Intente	reutilizar	los	materiales	de	construcción	Aproveche	los	desechos	de	otras	demoliciones	o	construcciones,	ya	que	pueden	servir	al	futuro.	Esto	va	en	contra	del	ADN	de	la	arquitectura	ecológica.
Use	materiales	ecológicos	La	regla	de	los	tres	R	(reducir,	reciclar	y	reutilizar)	es	el	ABC	de	la	arquitectura	ecológica.	Apuesto	a	las	materias	primas	locales	para	utilizar	materias	primas	locales	para	la	construcción	es	clave,	en	la	medida	de	lo	posible.	posible.
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